
    

 

Ausschreibung 
zur Trainer C Weiterbildung – Schwimmen 2024-1 

 
 
Lehrgangbezeichnung: Trainer C Weiterbildung - Schwimmen 

Lehrgangsnummer: MFR C 2024 – 1 

Lizenzstufe:  Trainer C 

Umfang: 8 UE (Theorie & Praxis: Turnhalle + Hallenbad) 

Zielgruppe: Trainer C Schwimmen, sowie alle anderen Trainer und Interessierten 

Schwerpunktthema: Einführung in das Para Schwimmen mit praktischen Beispielen 

Inhalt:   
• Inklusion, Chancen und Grenzen 
• Training mit Para Schwimmern 
• Klassifizierung 
• Regelwerke 
• Ausnahmen 
• Praxisbeispiele 
• Workshop: Herausforderung Inklusion im Wettkampf 
• Erfahrungsaustauch, Tipps- und Tricks 

 
Gebühr: BSV Mitglieder:  80,00 Euro 
 DOSB Mitglieder:                115,00 Euro 
 Externe:                                150,00 Euro  
 Die Gebühr wird mittels Lastschriftverfahren eingezogen. 

Termin: Sonntag, 14.04.2024; Beginn 09:00 Uhr 

Ort: TSV Altenfurt e.V. – Wohlauer Straße 16-18, 90475 Nürnberg (Vereinsgaststätte + 
Turnhalle) 

 Hallenbad Langwasserbad – Breslauer Straße 251, 90471 Nürnberg 
 
Anmeldung nur online: https://bsv-mittelfranken.de/kurs-kategorie/trainer-c-fortbildungen 

Anmeldeschluss: 01.04.2024 

Lehrgangsleitung: Alex Zawodzynski (FW Lehrwesen komm.) 

Referenten:    Christian Balaun (Landestrainer Para Schwimmen); Annalena Tenk (Honorartrainerin 
am LSP Para Schwimmen Nürnberg) 


